
沖縄県・中頭郡 開催

助産師のための

コミュニケーション講座
妊産婦の希望や不安を上手に聞き、的確にニーズを把握するためのコミュニ

ケーション技術が求められています。この講座は、話しあいを効果的に進め

るホワイトボード・ミーティング®︎の技法を活用し、助産師のコミュニケー

ション力を高め、周産期（助産師外来、分娩後のふりかえり、新生児訪問、

2週間健診・1か月健診）のケアの充実をめざします。

主催：mamaルーム杉上
協力：助産院プルメリア

株式会社ひとまち

2018年6月30日（水）14時30分〜16時30分

●講師プロフィール
助産師、保健師。（NPO）母子フィジカルサポート研究会認定講師 ホワイトボード・ミーティング®認定講師。
千葉大学看護学部卒業。病院・看護短大などで勤務後2001年に独立。身体が整うことで心も変化する助産ケアや
育児アドバイスをおこなっている。特に、妊産婦やべびぃ・乳幼児の個別ケア、各種教室（安産のためのボディ
ケア、べびぃケア、出産準備）派遣講師・認定子ども園でのからだ育ての監修に力を入れている。また、保育士
助産師・看護師をはじめ、対人援助職や教員を対象にした会議や研修にファシリテーションを取り入れ、効果的
な関係づくりを進めている。「おなかにいるときからはじめるべびぃケア」（合同出版）共著

URL：http://mamaroomsugiue.blog-sim.com/ メール : kikomamaroom@gmail.com

講師 杉上貴子

対象
助産師などの母子支援者

保健師・看護師
保育士・栄養士・理学療法士

作業療法士・言語聴覚士・歯科衛生士
ベビマ講師など

●料金 6,000円 ●定員 20人
●会場 シナジープラス（中頭郡中城村南上原1007 ）

●申込 http://urx.mobi/K2x9 
こくちーずプロ （助産師/コミュで検索）

「大丈夫です」の
奥を聴きたい

退院後の生活を
理解したい

ママの訴えに
十分に応えたい

短時間で効果的に
話を聴きとりたい

少し気になる
人のニーズを
つかみたい

http://mamaroomsugiue.blog-sim.com/

