
ホワイトボード・ミーティング®
ホワイトボードを活用して進める会議の方法です。進行役をファシリテーター、参加者をサイドワーカーと呼びます。
ファシリテーターが参加者の意見をホワイトボードに書くので、何を話しあっているかが明確になり効率的、効果的に
会議が進みます。２００３年にちょんせいこ（株式会社ひとまち）が開発し、幅広い分野で取り組まれています。

カケル

土曜日開催 オンライン（新潟県 南魚沼市）

©ひとまち

● 時間 14時00分〜16時00分 ● 定員 6人
● 費用 1,000円 ● 主催 保健・医療・福祉チーム南魚沼（新潟）
● 申込 https://wbmf.info/seminar/ ※当日連絡先 meme-golf22@outlook.jp

● ホワイトボード・ミーティング®認定講師 ● 協力 株式会社ひとまち https://wbmf.info

ホワイトボード・ミーティング® の会議フレームを
体験、練習をしていただく気軽な勉強会です。職場
やグループで、お誘いあわせてご参加いただくと、
より効果的です。もちろん、おひとりでのご参加も
大歓迎です。初めての方も、何度目かの方もお気軽
にご参加ください。

日時 内容 備考

9月26日（土）
①自分を深めて紹介「私を語る10の言葉」
②自分の気持ちを整理する「定例進捗会議」

ZOOMを使用します。

＜ご準備ください＞
＊パソコンなどの端末機器
（タブレット・スマホでも可）

＊インターネット環境

＊ホワイトボード（シート）と黒赤青の
マーカー（Ａ４用紙と３色サインペンで
も結構です）

10月17日（土）
①お互いを伝え合う「４つのコーナー」
②話し合いのプロセスを作る「企画会議」

11月21日（土）
①振り返りを促進する「定例進捗会議」

②プロジェクトのスタートを考える「プロジェクト
スタート会議」

対象：保健・医療・福祉の仕事に携わる方


