
第１回 心と身体の冒険

⼭⽥美保⼦
ホワイトボード・ミー
ティング®認定講師
ファシリテーター事務

所Pやん代表

2022年

６月４日（土）17時00分 集合
６月５日（日）12時30分 解散

ワーク
ショップ

主催 :ファシリテーター事務所Pやん 連絡先 yamada.mihoko403@gmail.com
協⼒:みやぎアドベンチャープログラム（ＭＡＰ）研究会・株式会社ひとまち

運動しやすい服装でご参加ください
・ベーシックフレームの練習
・松島⾃然の家職員によるＭＡＰ体験
・キャンプファイヤー

みんなでファシリテーターになろう！

講 師

感染予防対策にご協⼒ください。体調が悪い場合は参加をご遠慮ください

✖

みやぎアドベンチャー
プログラム（MAP）

●会場 宮城県松島自然の家（東松島市宮戸字二ツ橋1）
●費用 5,000円（宿泊料・朝食代含）税込
●対象 どなたでもご参加ください！

申込はコチラ
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