
甫仮南欧美
元⼩学校教諭

ホワイトボード・ミーティング®は、⼀⼈ひとり
の意⾒が⽣かされる効率的・効果的な話し合いの
⽅法です。進⾏役をファシリテーターと呼びます。

●参加費：500円
●対 象 : 園児・⼩学⽣のママやパパ

（お⼦さんと⼀緒に参加できます）
●定 員：８組
●時 間：10：00〜11：15（75分）
●場 所：上越市春⽇謙信交流館

下村篤⼦

どんなことをするの？
□意⾒を可視化しながら対話を深めます
□気持ちや考えを整理する体験をします
□家族で楽しい企画を⽴てる技を学びます

どんなメリットがあるの？
□お⼦さんの気持ちをたくさん聞けます
□家族がつながるスキルがゲットできます
□親も⼦も元気になります

ホワイトボード・ミーティング®認定講師

●主催 甫仮南欧美＆下村篤⼦ pokarinaomi0952@gmail.com
●協⼒ 株式会社ひとまち info@wbmf.info TEL 06-6314-6779

⼦育てNPO理事

ワークショップ体験版

⼦育てに
役⽴つ

in 上越市春⽇謙信交流館

我が⼦とのコミュニケーションが
さらによくなる！
ホワイトボードを使った話しあいの技術
「ファシリテーション」を体験します！

⼀緒に
楽しみましょう！

11/          12/27 11（⽇） （⽇)

連続での参加をお勧めしますが、単発参加もOKです！

私
た
ち
が
進
行
し
ま
す

申込はコチラから

（株式会社ひとまちのサイトに⾶びます）
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