
習 慣 化 ✖️

セミナー

2025.3.20 （祝・木）10時〜12時半

主催・問い合わせ：横山弘美

hiromi.yokoyama1127＠gmail.com

協力：株式会社ひとまち
　　　https//wbmf.info

大切なのはわかっている！けれど続けるのは難しい。習慣
にするためには、どんなコツがあるの？〜習慣化を発信し
続ける二川さんと一緒に、考えましょう。そしてホワイト
ボード・ミーティング®︎の手法を使って、振り返り、次への
ステップへ繋げていきましょう。新年度のスタートを前
に、よいきっかけになること間違いなしです。

対面開催
参加費：3,000円
対 象：どなたでも

定 員：12人

二川佳祐
東京都公立小学校教諭

横山弘美
認定講師

ホワイトボード・ミーティング®︎

4月からの新年度に

向けて！

初の対面開催！

会場：まちサロンおきやんち
（東京都杉並区阿佐ヶ谷北3-7-13

　あなたも
続けられる
ようになる 申し込みはコチラ↓


