
開講日 内   容

6/12(木) ホワイトボード・ミーティング®︎って？
効率的、効果的な会議のすすめ方とは？

開講日 内   容

①6/26(木) 「質問の技」を使った対話の方法
面談・役割分担に役立つ会議フレーム

②7/10(木) 情報共有を深めるための秘訣とは
短時間でまとまる「企画会議」

③7/24(木) アイデアを計画、実行へ！
「プロジェクトスタート会議」

体験会（受講料1,000円）

講座（受講料3,000円/1回）

詳細・お申し込みは
こちらのQRコードから

会議や話し合いに役立つ「ファシリテーション」 
楽しく体験・練習しましょう！

定員12人

 6/12(木) 13:30~15:00

①6/26  ②7/10  ③7/24

体験会

講　座

に効く！仕 事

ホワイトボード・ミーティング®︎は、ファシリテーターが参加者の意見をホワイトボードに
書くことで、みんなの意見を尊重しながら効率的、効果的に会議が進みます。
ひとり一人の意見が活かされる「元気になる会議」を、一緒に練習しましょう！

※ご都合に合わせて、単発での参加も可能です。

※初めての方のみ（１回だけ）受講が可能です。

協力

ホワイトボード・ミーティング®︎ 認定講師

主催

クラスペディア
✉  office.craspedia@gmail.com
　　090-9472-6081

吉岡和佳子
長崎新聞社で15年間、秘書
や記者、総務関係に従事。
独立後は働き方改革コンサ
ルタントやフリーライター
として活動中。
３児の母、大村市在住。

元諫早市役所職員、数少な
い女性管理職としての経験
を活かし『公務員女子のお
しごと帳』『公務員女子の
おしごと相談室』を執筆、
諫早市在住。

村川美詠

13:30~15:00
隔週木曜日

ハートパルハートパル
大村市男女共同参画推進センター

大村市本町458-2 プラットおおむら4階

会場：

いずれも13:30〜15:00


